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BANDO DI GARA SETTORE CANOA VELOCITA’ 

DENOMINAZIONE GARA:  CAMPIONATO ITALIANO FONDO metri 5000              
Ragazzi/Junior/Under23/Senior/Master/PARACANOA  

 

LOCALITA':               MILANO                                                  
DATA:      3 aprile 2022 
 

ORGANIZZAZIONE: IDROSCALO CLUB 
            Zona Sportiva Idroscalo, C.ne Idroscalo 29  
   20090 Segrate Milano  

tel. 02/7560379, cell. 351.5359779, e-mail: idroscalogare@gmail.com  
 

Responsabile Comitato Organizzatore: Sig. Adriano Alessandrini 
Responsabile Soccorso in Acqua:           Sig. Giuseppe Minutoli 

 

COVID MANAGER:  Sig. Massimo Bucci 
DIRETTORE DI GARA: Sig. Adelfi Scaini – Vice Presidente FICK 
UFFICIALI DI GARA:  nominati dalla D.A.C. 
ASSISTENTI DI GIURIA: Il Comitato Organizzatore metterà a disposizione per l’intera durata della gara gli Assistenti di 
Giuria, in numero e modalità concordate con il G.A.P. a sostegno delle funzioni degli Ufficiali di Gara.  L’Assistente di 
Giuria (A.G.) dovrà essere maggiorenne e regolarmente tesserato alla FICK. 
CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi 
REGOLAMENTO: la gara sarà organizzata in conformità al Codice di Gara – Sez. 1 – Velocità e Sezione 6  

Paracanoa 
 

ISCRIZIONI: da effettuare on-line al Comitato Organizzatore, entro le ore 22:00 di mercoledì 30 marzo 2022 al 
seguente indirizzo: http://iscrizionifick.ficr.it 
La tassa di iscrizione per le categorie Ragazzi/Junior/Under 23/Senior/Paracanoa è pari al costo € 6,00 ad atleta per 
ogni gara, escluso le riserve, mentre per la categoria Master è pari al costo € 15,00 ad atleta per ogni gara, escluso 
riserve. La tassa di iscrizione alla gara potrà essere pagata o tramite bonifico bancario anticipato per l’importo 
risultante dalle iscrizioni con scadenza 30 marzo 2022 (IT84Z0569620600000005370X12) oppure in sede di accredito 
possibilmente con sistemi elettronici (pos). 
Tuttavia sarà consentita l’iscrizione tardiva, ai sensi dell’articolo 2.13.4 del Codice di Gara, ma con una maggiorazione 
pari al triplo di quella ordinaria.  
RITIRI: possono essere effettuati on-line al Comitato Organizzatore entro le ore 12:00 di sabato 2 aprile 2022 al 
seguente indirizzo: http://iscrizionifick.ficr.it .I ritiri che saranno comunicati dopo il termine stabilito saranno 
penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00 per Società. Il relativo importo 
dovrà essere versato al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare. 
Le Società che non si presentassero alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di € 30,00 per ogni 
equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Società al Comitato Organizzatore entro il termine perentorio di 
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara successiva e salvo 
ulteriori sanzioni disciplinari. 
ACCREDITO SOCIETA': Sabato 2 aprile 2022, dalle ore 17:00 alle ore 19:00 presso Torre Tribune 
I rappresentanti di Società dovranno mostrare ricevuta del bonifico bancario o effettuare il pagamento possibilmente 
con sistemi elettronici (pos). L’accredito dovrà essere effettuato secondo le procedure del piano Covid.  
 

GARE AMMESSE CANOA KAYAK      

Maschili Metri 5.000 Femminili Metri 5.000 

Master K1,K2,K4,C1,C2 Master K1,K2,C1 

Senior K1,K2,K4,C1,C2,C4 Senior K1,K2,K4,C1,C2 

Under 23 K1,K2,K4,C1,C2,C4 Under 23 K1,K2,K4,C1,C2 

Junior K1,K2,K4,C1,C2,C4 Junior K1,K2,K4,C1,C2 

Ragazzi K1,K2,K4,C1,C2,C4 Ragazze K1,K2,K4,C1 

Ragazzi 1 anno  K1,K2,C1 Ragazze 1 anno K1,K2,C1 
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BANDO DI GARA SETTORE CANOA VELOCITA’ 

GARE AMMESSE PARACANOA 

CATEGORIA DISTANZA CLASSI IMBARCAZIONI 

RAGAZZI 2.000 mt 

KL1, KITA1 – VL1, VITA1 
KL2, KITA2 – VL2, VITA2 
KL3, KITA3 – VL3, VITA3 
B1, B2, B3 

K1, V1 

JUNIOR – SENIOR - MASTER 

2.000 mt KL1, KITA1 – VL1, VITA1 

K1, K2, V1, V2 3.000 mt. KL2, KITA2 – VL2, VITA2 

5.000 mt. KL3, KITA3 – VL3, VITA3 

3.000 mt. 
B1, B2, B3 

K1, V1 

5.000 mt. K2, V2 

GIOVANISSIMI - UNICA 2.000 mt DIR A – DIR B K1, K2 DIR B 

 

SVOLGIMENTO DELLE GARE – Domenica 3 aprile 2022 

08:30 K4 RM  11:26 K1 U23F      

08:33 K2 RM  11:29 C2 U23F      

08:36 C4 RM  11:32 C1 U23F      

08:39 K1 RM  12:00 K4 SM      

08:42 C2 RM  12:03 K2 SM      

08:45 C1 RM  12:06 C4 SM      

08:48 C1 RM 1° anno  12:09 K1 SM      

09:03 K4 RF  12:12 C2 SM   
  

09:06 K2 RF  12:15 C1 SM   
  

09:09 K1 RF  12:20 K4 SF   
  

09:12 C1 RF  12:23 K2 SF   
  

09:15 C1 RF 1° anno  12:26 K1 SF   
  

09:18 K2 RF 1° anno  12:29 C2 SF  
 

  
09:21 K1 RF 1° anno  12:32 C1 SF     
09:24 K2 RM 1° anno  12:55 K2-V2 - J/S/M - M/F KL3 KITA3, VL3 VITA3, B1, B2, B3 5000 m    
09:27 K1 RM 1° anno  12:58 K1-V1 - J/S/M - M KL3-KITA3, VL3-VITA3 5000 m    
09:57 K4 JM  13:01 K1-V1 - J/S/M - F KL3 KITA3, VL3 VITA3 5000 m    
10:00 K2 JM  13:04 K2-V2 - J/S/M - M/F KL2-KITA2, VL2-VITA2 3000 m    
10:03 C4 JM  13:07 K1-V1 - J/S/M - M/F KL2-KITA2, VL2-VITA2 3000 m    
10:06 K1 JM  13:10 K2-V2 - J/S/M - M/F KL1-KITA1, VL1-VITA1 2000 m    
10:09 C2 JM  13:13 K1-V1 - J/S/M - F KL1-KITA1, VL1-VITA1 2000 m    
10:12 C1 JM  13:16 K1-V1 - J/S/M - M KL1-KITA1, VL1-VITA1 2000 m    
10:17 K4 JF  13:19 K1-V1 - R - M/F KL1,2,3 - KITA1,2,3 - VL1,2,3 - VITA1,2,3 2000 m    
10:20 K2 JF  13:22 K1 - G/U - M/F DIR-A DIR-B - K2 M/F DIR-B 2000 m    
10:23 K1 JF  13:25 K1 - R - M/F B1, B2, B3 2000 m    
10:26 C2 JF  13:28 K1-V1 - J/S/M – M/F B1, B2, B3 3000 m    
10:29 C1 JF  13:50 K4 Master Maschile     
11:00 K4 U23M  13:55 K2 Master Maschile     

11:03 K2 U23M  14:00 K1 Master Maschile     

11:06 C4 U23M  14:05 C2 Master Maschile     

11:09 K1 U23M  14:10 C1 Master Maschile     

11:12 C2 U23M  14:15 K2 Master Femminile     

11:15 C1 U23M  14:20 K1 Master Femminile     

11:20 K4 U23F  14:25 C1 Master Femminile     

11:23 K2 U23F        
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BANDO DI GARA SETTORE CANOA VELOCITA’ 

         

 

NOTA BENE 
 

• Per poter effettuare le iscrizioni con le modalità indicate nel presente bando gara è necessario che gli atleti 
siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni, inoltre gli atleti di Paracanoa al fine di poter 
partecipare alle gare devono avere anche regolare classificazione. 

• Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con la consegna del 
programma di gara. 

• Le imbarcazioni singole per le gare di Paracanoa dovranno essere conformi al vigente regolamento FICK. 

• Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Codice di Gara – Sezione 1 - Velocità e       
Sezione 6 - Paracanoa 

• La manifestazione sarà organizzata nel rispetto dei Protocolli di regolamentazione delle misure per il contrasto 
ed il contenimento della diffusione del COVID 19 (Circolare n. 06/22). 

• Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping sia da parte della NADO, sia da 
parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresì, presenti gli Ispettori Investigativi Antidoping 
(personale NAS accreditato dalla NADO - ITALIA), con le funzioni e le prerogative stabilite dall’art. 23 delle 
Norme Sportive Antidoping (Circolare 08/2016). 

 
 
 

Dott. Salvatore Sanzo                      Luciano Buonfiglio 
                       Segretario Generale                                        Presidente 
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BANDO DI GARA SETTORE CANOA VELOCITA’ 

 
 
 

INFORMAZIONI A CURA DEL COMITATO ORGANIZZATORE 
 

• L’accesso al Campo Gara avverrà SEMPRE e SOLAMENTE dal Cancello Tribune e l’uscita da Punta 
dell’Est. 

• L’accesso sarà consentito unicamente ai soggetti in possesso di certificazione verde “rafforzata” e 
dotati di mascherina FFP2. 

• Tutti i partecipanti saranno dotati di un braccialetto di identificazione diverso per ogni giornata 

• Saranno ammessi nel Parco unicamente i furgoni societari che non potranno però stazionare, dopo 
aver scaricato le attrezzature, di fronte al lago o dietro la zona sportiva 

• I furgoni societari dovranno tutti essere parcheggiati nello spazio predisposto dopo la salita 
adiacente alla Base Nautica 

• Ogni società dovrà dotarsi di un gazebo per il cambio degli atleti e per il deposito delle attrezzature 
che sarà posizionato vicino al Carrello portabarche che potrà esser lasciato invece vicino al lago o 
dietro alla zona sportiva, SEMPRE PREVIO ACCORDO COL COMITATO ORGANIZZATORE 

• Per gli atleti o le Società che arriveranno senza furgoni o carrelli portabarche saranno posizionati in 
appositi spazi dei totem dove poter lasciare le barche 

• Non saranno ammesse auto all’interno del Parco Idroscalo se non di atleti della Paracanoa o loro 
accompagnatori  
 

• NON SONO AMMESSE FIAMME LIBERE DI ALCUN GENERE NEL PARCO IDROSCALO, non è dunque 
ammesso cucinare alcunché all’interno dell’Idroscalo  

• ALL’INTERNO DEL PARCO È VIETATO FUMARE TRANNE CHE NELLE ZONE FUMATORI SEGNALATE 
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